
ACCOGLIENTE gestione famigliare e team Sonnalp 
MAESTRI GOURMET 3 cappelli Gault&Millau 
DIVERTIMENTO ALL’APERTO sulle piste delle Dolomiti

News invernali
2023/24



BENVENUTI ALL‘HOTEL BUONGUSTAIO SONNALP  
A OBEREGGEN! 
Posizionato ai piedi dell‘imponente massiccio del Latemar,  
siamo la destinazione di vacanze invernali per gli amanti della 
montagna e del buon cibo. Che siate appassionati sciatori,  
entusiasti snowboarder o preferiate scendere con la slitta, da 
noi sarete i primi sulla pista!

Mentre godete ancora dell‘incantevole panorama, potete  
già anticipare ciò che vi attende dopo una giornata attiva.  
Le nostre camere moderne vi offrono il rifugio perfetto per  
il vostro benessere. Rilassatevi in piscina e nell‘area sauna e 
lasciatevi coccolare dal nostro team. Vi stupiremo con una  
cucina gourmet che unisce piatti regionali e mediterranei in 
un‘esperienza culinaria unica. Godetevi l‘emozionante mix  
di aromi tradizionali e creazioni moderne della nostra cucina 
premiata con 3 cappelli Gault&Millau.

Che siate i primi sulle piste di Obereggen o gli ultimi… da noi 
potete vivere il vostro sogno invernale, immersi nelle Dolomiti.

Vivete momenti invernali indimenticabili insieme a noi.

Famiglia Weissensteiner & Team

Pronti per la vostra  
avventura invernale?

I primi 
sulla pista

APERTURA 
INVERNALE 
02/12/2023 #SONNALPOBEREGGEN 

#PRIMISULLEPISTE 
#SOGNOINVERNALE



Panorama, Gourmet, 
Attività – tutto a  
portata di mano!



Momenti 
di piacere…

ABILMENTE IN AZIONE CON 
FASCINO. LA NOSTRA RITA.

UN‘ESPERIENZA  
CULINARIA PURA! 
La nostra cucina gourmet unisce piatti 
regionali con un tocco mediterraneo.  
Questa combinazione non corrisponde  
solo alla nostra passione, ma è anche ciò 
che rende così speciale dal punto di vista 
culinario l‘Alto Adige.

Martin Köhl, il nostro chef premiato con  
3 cappelli da cuoco dalla guida Gault&Millau 
eccelle abilmente nell‘arte culinaria.  
Sin dall‘apertura nel 1997, è una parte  
indispensabile del nostro Hotel Sonnalp.  
La sua ambizione, la sua energia e la sua 
passione per i nuovi prodotti e le creazioni 
culinarie ci entusiasmano ogni giorno.  
La nostra filosofia si basa sull‘utilizzo di 
ingredienti locali e regionali per offrire il 
meglio della nostra terra d‘origine e delle 
regioni circostanti del Nord Italia.

Al Sonnalp, tutto gira intorno al piacere, 
all‘attività e alla gioia di vivere. Godetevi con 
noi i lati più belli della vita. Il nostro team di 
sala guidato da Rita vi accompagnerà con 
fascino durante la vostra vacanza. E non 
dimentichiamo il nostro barman Marco, che 
con il suo repertorio di drink ha sempre un 
ottimo consiglio pronto. E così le serate al 
nostro bar si concludono perfettamente.

PIETRE MILIARI CULINARIE
DELLO CHEF MARTIN KÖHL.

MARCO, CREA COCKTAIL 
PER OGNI MOMENTO.



Vitalità che  
fa bene.
PROSPETTIVA DI RELAX – L‘OASI BENESSERE SONNALP.
Oltre ad una buona cucina, camere benessere e divertimento sulle piste, una vacanza invernale 
deve includere anche il wellness, in tutte le sue forme. Percepite la forza dell’acqua nella piscina 
coperta o esterna, con vista sui monti e sulle piste da sci. Fate vagare la mente rilassandovi  
nelle eleganti aree relax. Immergetevi nel mondo del calore rivitalizzante della sauna finlandese, 
sauna biologica, cabina a raggi infrarossi e bagno turco. Rinvigoritevi presso il nuovo angolo di 
tisane e succhi energizzanti. Recuperate nuove forze grazie ai benefici trattamenti spa firmati 
Maria Galland. Pregustate i nostri momenti di coccole del Sonnalp su misura per voi.



39050 Obereggen | +39 0471 615644
www.sportmonny.com

NIGHTLIFE
Anche al calare del buio, a Obereggen il piacere di sciare continua ancora a lungo. Tutti i martedì e venerdì, 
infatti, è possibile utilizzare la pista da sci e quella da slittino anche alla sera dalle 19.00 alle 22.00 con 
l’illumina zione artificiale. Un’esper ienza unica sotto il cielo stellato. Dopodiché si può concludere la serata 
all’Alpine-Club-Lounge LOOX presso la stazione a valle di Obereggen.

BRUNOLAND – FINALMENTE  
SI RITORNA A SCUOLA
Nel Brunoland, proprio davanti alla porta 
dell’albergo, anche i piccoli sciatori trovano  
piena soddisfazione, perché possono imparare 
a stare in equilibrio sugli sci e apprendere la 
giusta tecnica in modo divertente e stimolante. 
E c’è anche l’orso Bruno che passa spesso a fare 
un saluto!

SNOWPARK 
Su per la montagna e fuori pista. Nel bel mezzo del  
comprensorio, nello snow park di Obereggen, gli appassionati 
di snowboard e freeride possono mettere alla prova il proprio 
talento e le proprie capacità. Un palco a cielo aperto per tutti i 
livelli, dai principianti ai professionisti, con table, kicker da  
2 a 6 m d’altezza, box, rail, woodline, un‘halfpipe e una pista 
boarder cross.

Attività sulle piste  
delle Dolomiti

TENDENZE INVERNO 2023/24
Il prossimo inverno si preannuncia ancora una 
volta colorato: colori neon brillanti come il fuxia 
acceso e il verde intenso si mescolano a blu  
luminosi, a calde tonalità della terra come il rosso 
ruggine, il verde oliva e il giallo senape e a colori 
tenui come il grigio e il beige. Gli accenti metallici 
in argento e oro sono un punto di forza speciale. 
Questi dettagli lucenti aggiungono un tocco di 
glamour alla moda sci e creano un look moderno 
e sofisticato. Anche gli elementi retrò con motivi 
accattivanti e loghi retro su giacche e pantaloni 
sono di tendenza. Tagli e design di ispirazione  
vintage aggiungono un tocco nostalgico alla 
moda sci.

I tagli casual e ampi stanno diventando sempre 
più popolari nell‘abbigliamento da sci. Giacche  
e pantaloni oversize offrono un look casual e  
confortevole sulle piste. Anche la stratificazione 
dei capi è una tendenza importante, sia per  
ottenere un look individuale sia per essere  
preparati a temperature diverse. 

Infine, ma non meno importante, i materiali  
ecologici stanno diventando sempre più  
importanti. I midlayers e gli accessori realizzati 
con materiali riciclati o fibre naturali come il  
cotone organico o la lana merino stanno tornando 
in auge.

SKI IN –  
SKI OUT! 

Dall’hotel diretta-
mente in pista!



  7 giorni mezza pensione gourmet à la carte
  6 giorni di skipass

SETTIMANE BIANCHE

07/01 – 28/01/2024

02/12 – 10/12/2023

Doppia Panorama (30 m²) € 615,–

Junior Suite (35 m²) € 666,–

Prezzi a persona.

Doppia Panorama (30 m²) € 1.867,–

Junior Suite (35 m²) € 1.993,–

Prezzi a persona.

ALTRE OFFERTE SUL SITO: WWW.SONNALP.COMWWW.SKYALPS.COM

VOLI DIRETTI PER BOLZANO
Destinazioni nazionali  

ed internazionali! 

Sogno invernale 
nelle Dolomiti

›  50 chilometri di piste nello Ski Center Latemar con le stazioni  
di Obereggen, Pampeago e Predazzo

›  2022: 2 piste nuove!
›  18 impianti di risalita
›  1 snowpark
›  2 piste da slittino
›  Brunoland per i piccoli sciatori davanti all’hotel
›  1 scuola di sci e snowboard
›  2 noleggi attrezzatura e assistenza direttamente in hotel
›  Sport Monny, negozio di sci e moda sport
›  12 baite
›  200 cannoni da neve
›  skipass Val di Fiemme/Obereggen con 111 chilometri di piste
›  skipass Dolomiti Superski con 1.200 chilometri di piste

WWW.OBEREGGEN.COM

IL COMPRENSORIO SCIISTICO  
DI OBEREGGEN IN SINTESI:

  3 giorni mezza pensione gourmet à la carte
 1 x Sonnalp Aperitivo Lungo con Fingerfood

SPECIALE SANT’AMBROGIO
APERTURA STAGIONALE



CAMERA DOPPIA PANORAMA – NUOVA! 30 m² da € 205,– a 285,–
Balcone rivolto a sud con vista montagna
Fantastiche, nuove, comode! Le nostre camere doppie
con letti boxspring, divano, bagno moderno con doccia  
a pioggia o vasca, WC e bidet separati.

SUITE PANORAMA – NUOVA! 50 m² da € 247,– a 340,–
Ampio balcone rivolto a sud con vista montagna
Da sogno, elegante e tanto spazio per star bene!  
Le nostre nuove suite Panorama con soggiorno e camera da  
letto separati, letti boxspring, bagno elegante con doppio lavabo, 
vasca da bagno e doccia a pioggia. WC e bidet separati.

CAMERA DOPPIA CORNO BIANCO 34 m² da € 194,– a 270,–
Balcone rivolto a sud-ovest
Camera confortevole con parquet, divano, bagno con finestra, 
vasca da bagno, WC e bidet separati. Balcone soleggiato con  
vista sul Corno Bianco e sul Corno Nero.

JUNIOR SUITE LATEMAR 35 m² da € 222,– a 307,–
Balcone rivolto a sud con vista montagna
Ampia! Puro comfort, arredamento elegante con tessuti nobili  
e materiali speciali, letti boxspring, divano. Bagno moderno con 
doccia a pioggia, WC e bidet separati.

CAMERA DOPPIA LATEMAR 30 m² da € 205,– a 285,–
Balcone rivolto a sud con vista montagna
Puro comfort, arredamento elegante con tessuti nobili  
e materiali speciali, letti boxspring, divano. Bagno moderno  
con doccia a pioggia, WC e bidet separati.

CAMERA SINGOLA LATEMAR 22 m² da € 217,– a 301,–
Balcone rivolto a sud con vista montagna
Ideale per star bene con letto boxspring grand lit, poltrona,  
balcone soleggiato e bagno moderno con doccia a pioggia.

SUITE LATEMAR °313 50 m² da € 247,– a 340,–
Balcone rivolto a sud con vista montagna
Ampia, elegante con camera da letto con finestre tutt’attorno, 
soggiorno separato con grande divano. Letti boxspring e bagno 
moderno con finestra, doppio lavabo, vasca da bagno, doccia  
a pioggia, WC e bidet separati.

LA FAVORITA °201 50 m² da € 242,– a 334,–
Suite, stanza unica con balcone rivolto a sud con vista montagna
Ampia suite – stanza unica con elegante parquet in rovere, letti 
boxspring, divano, grande bagno con doppio lavabo, doccia a 
pioggia e vasca da bagno, WC e bidet separati.

TOP – SUITE SUPERIOR 60 m² da € 276,– a € 378,–
Ampio balcone/terrazzo con vista panoramica tutt’attorno
Il nostro top! Nobile ed elegante con parquet in rovere, colori  
e tessuti chiari. Soggiorno e camera da letto separati, letti  
boxspring, in parte con camera separata per bambini. Balcone/
terrazzo rivolto a sud-est. Ampio bagno con doppio lavabo, 
vasca da bagno e doccia a pioggia, WC e bidet separati.

INFORMAZIONI UTILI
Per fissare la prenotazione chiediamo il versamento di una caparra pari al 30% dell’importo  
del soggiorno. I nostri dati bancari: Cassa Rurale di Nova Ponente ABI 08162, CAB 58661,  
IBAN: IT 77 B 08162 58661 00030 1000578.

PIACERI SONNALP A 360° GRADI 

PREZZI PER BAMBINI IN LETTO AGGIUNTO  
Riduzioni per bambini sul prezzo della MP

2 – 3 anni 4 – 9 anni 10 – 14 anni 15 – 17 anni da 18 anni

- 80 % - 55 % - 45 % - 40 % - 20 %

I prezzi si intendono a persona e al giorno e comprendono la mezza pensione. 
Tutte le camere sono dotate di asciugacapelli, TV flat, telefono, cassaforte, minibar e come 
sempre hanno una vista da sogno e il balcone rivolto a sud! Tourist Tax: 3,40 per persona  
al giorno. Sono esenti dall’imposta bambini ed adolescenti sotto i 14 anni.

MORBIDI LETTI BOXSPRING E VISTE DA SOGNO  
CON LO SGUARDO RIVOLTO AL LATEMAR!Prezzi invernali 2023/24

Prestazioni incluse
GOURMET – PIACERI AL PRIMO POSTO

  Ricca prima colazione con prodotti regionali
  Cucina mediterranea e regionale Sonnalp –  

premiata con 3 cappelli Gault&Millau – una  
sorpresa ogni giorno con menù gourmet a scelta 
di 5–6 portate e serate settimanali con cucina  
italiana e altoatesina

  Piatti vegetariani e senza glutine
  Cena di gala la domenica
  Drink rinfrescante di benvenuto
  Cantina con i migliori vini dell’Alto Adige, italiani  

e delle zone vinicole di tutto il mondo

WELLNESS & SPA – PURO RELAX
  Piscina esterna riscaldata – 31 °C
  Grande piscina coperta con impianti di  

idromassaggio
  NUOVA: attrezzatura Technogym in palestra
  Elegante area sauna con sauna finlandese,  

bagno turco, sauna ai raggi infrarossi e sauna  
biologica

  Angolo tisane e succhi
  Zona relax con vista panoramica
  Soffice accappatoio in camera, anche per bambini

AMBIENTE – CONFORT ULTERIORE …
  Bar & Lounge con caminetto
  Terrazza soleggiata
  Ristorante “Gourmetstube“
  Sala fumatori
  Sala giochi per i piccoli ospiti
  Sala ping-pong e biliardo
  Sala televisione, piccola biblioteca
  Garage
  Deposito sci 
  Internet – Free WI-FI: rete wireless gratuita
  Transfer gratuito andata/ritorno dalla stazione 

ferroviaria o aeroporto di Bolzano
  Confidiamo nella vostra comprensione, in 

quanto durante la stagione invernale non  
possiamo accettare animali domestici

SPORT & ATTIVITÀ
  Piste da sci che partono direttamente dall‘hotel
  Slittini e racchette da neve a disposizione
  Sci e slittino in notturna tutti i MAR e VEN  

a partire dalle ore 19.00
  Su richiesta, assistenza e preparazione sci  

direttamente in hotel

DAL 2 DICEMBRE 2023 AL 7 APRILE 2024

In alternativa potete assicurarvi e stipulare un’assicaruzione contro l’annullamento del viaggio. 
Informazioni al riguardo e i nostri termini di cancellazione trova sul sito www.sonnalp.com! 
Trasferimento gratuito al momento dell’arrivo e della partenza da e per la stazione o l’aeroporto  
di Bolzano. 



HOTEL BUONGUSTAIO SONNALP****S

Obereggen 28 | 39050 Obereggen/Dolomiti | Alto Adige – Italia  

Tel.: +39 0471 615 842 | info@sonnalp.com

WWW.SONNALP.COM

Hotel Sonnalp Srl | VWV: BZ-129308 
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Protezione dei dati: Se in futuro non desidera più ricevere i nostri messaggi la preghiamo di contattarci scrivendo a:  
info@sonnalp.com o all’indirizzo postale indicato sopra. Provvederemo a rimuoverLa dalla nostra mailing list.
Con riserva di errori di stampa e di impaginazione.

VOLI DIRETTI PER BOLZANO Da Olbia, Catania, Brindisi e altre destinazioni  
nazionali ed internazionali! 

Vivete un‘altra prospettiva – circondati da prati alpini in 
fiore e boschi verdi – scoprite un lato completamente 
nuovo delle Dolomiti. Mentre camminate, giocate a golf 
o andate in e-bike, respirate l‘aria fresca di montagna  
e sentite la natura incontaminata. Con il maestoso  
Latemar sempre in vista, il nostro Hotel Sonnalp  
offre in estate un‘armoniosa combinazione di natura, 
attività sportiva, esperienze di benessere rigeneranti  
ed eccellenze culinarie. Scoprite quanto può essere 
affascinante la vostra vacanza estiva.

Estate
in montagna OFFERTE ESTATE SUL SITO  

WWW.SONNALP.COM  

MONACO 
293 km

INNSBRUCK
137 km

SALISBURGO
315 km

VENEZIA
291 km

VERONA
178 km

ZURIGO 
418 km

WWW.SKYALPS.COM 


